Gesundheitsfordernde Schule

In unserem Schulprogramm ist die Gesundheitsforderung ein zentrales Thema (siehe
Schulprogramm Kap.3.4.) und wird in verschiedenen Projekten bearbeitet. Ebenso
geniel3t dieser Bereich in unserem Fortbildungsplan Prioritat (ebenda Kap.5.2.).

Besonders die Bereiche ,,Bewegung“ und ,,Ernahrung“ nehmen in unserem Schul-
leben einen hohen Rang ein (siehe auch Link ,Veranstaltungen®), aber auch die
Themen ,Sucht- und Gewaltpravention® und ,Verkehrs- und Mobilitats-
erziehung“ ricken zunehmend in den Fokus unserer Arbeit.

Die ganzheitliche Gesundheitsférderung der uns anvertrauten Kinder ist uns ein
wichtiges Anliegen und begleitet den Schulalltag zu allen Zeiten. So haben wir jedes
Jahr im Herbst eine Ernahrungswoche eingerichtet, ebenso eine Verkehrswoche im
November, wenn die dunkle Jahreszeit beginnt. Mit dem Projekt ,,Faustlos“ be-
schaftigen sich alle Klassen regelmafig jede Woche.

Wir kooperieren mit Eltern, Nachbarschulen, Kindergarten, Vereinen und Institutio-
nen wie Gesundheitsamt, AOK, Deutsche Turnjugend usw.

In Abstanden evaluieren wir unsere Praxis und Mallhahmen, um eine effiziente Ar-
beit im Bereich Gesundheitsférderung zu ermaéglichen.

FUr unsere BemiUhungen wurde der Grundschule Elmshausen am 17.01.2007 die
Teilzertifikate ,,Bewegung“ und ,,Ernahrung“ verliehen von ,Schule und Gesund-
heit“ des Hessischen Kultusministeriums. Zwei weitere Teilzertifikate fur ,,.Sucht- und
Gewaltpravention“ und ,,Verkehrs- und Mobilitatserziehung“ erhielt die Schule
am 24.09.2008. Unser Ziel ist nun ein Gesamtzertifikat als ,Gesundheitsférdernde
Schule®.



Hessisches Kultusministerium
Staatliches Schulamt fiir den Landkreis BergstraBBe
und den Odenwaldkreis

TEILZERTIFIKAT

ERNAHRUNG

Die Schule

ﬁmndsshulg_&mshgmm

hat an Qualifizierungs- und Beratungsangeboten

teilgenommen sowie verschiedene MaBnahmen zur
Erndhrungs- und Verbraucherbildung an der Schule
etabliert.

In Anerkennung der erfolgreichen Bemiihungen
zur gesundheitsférdernden Profilbildung im ‘
Bereich Erndhrung und der dabei erreichten
Ergebnisse wird der Schule

mit Wirkung vom ﬂﬂ-m

das Teilzertifikat Ernahrung verliehen.

17. 1, 2007 ; _
Datum Amtsleitegin/Amtsleiter
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TEILZERTIFIZIERUNG ERNAHRUNG




Hessisches Kultusministerium H ESS EN

Staatliches Schulamt fir den Landkreis BergstraBe
und den Odenwaldkreis

tEHLZERTIFIKAT

BEWEGUNG

Die Schule
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hat an Qualifizierungs- und Beratungsangeboten
teilgenommen sowie verschiedene MaBnahmen
zur Bewegungsforderung an der Schule etabliert.

In Anerkennung der erfolgreichen Bemiihungen
zur gesundheitsférdernden Profilbildung im _
Bereich Bewegung und der dabei erreichten =N
Ergebnisse wird der Schule ?

mit Wirkung vom m

das Teilzertifikat Bewegung verliehen.

A7. A. 2oo#

Datum Amtsleites n/Amtsleiter

Schule&Gesundheit

TEILZERT!FIZ!ERUNGQ BEWEGUNG



Hessisches Kultusministerium HESSEN

TEILZERTIFIKAT

VERKEHRSERZIEHUNG
MOBILITATSBILDUNG

Die Schule

{ranc/fcﬁu/e, (ou«./er/a{- Elmobhosen

hat an Qualifizierungs- und Beratungsangeboten
teilgenommen sowie verschiedene MaBnahmen
zur Verkehrserziehung /Mobilitatsbildung an der
Schule etabliert.

In Anerkennung der erfolgreichen Bemihungen
zur gesundheitsférdernden Profilbildung im
Bereich Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung und
der dabei erreichten Ergebnisse wird der Schule

mit Wirkung vom 2%. 7. Coo®

das Teilzertifikat Verkehrserziehung/Mobilitétsbildung
verliehen.

[

LYy 7 2008

Datum Amtsleite?’\/Amtsleiter
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Schule&Gesundheit

VERKEHRSERZIEHUNG
TEILZERTIFIZIERUNG MOBILITATSBILDUNG



Hessisches Kultusministerium HESSEN
Staatliches Schulamt fiir den Landkreis Bergstrale
und den Odenwaldkreis

EERL ZERFIFIKAT

SUCHT- UND GEWALTPRAVENTION

Die Schule
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hat an Qualifizierungs- und Beratungsangeboten
teilgenommen sowie verschiedene MaBBnahmen zur
Sucht- und Gewaltpravention an der Schule etabliert.

In Anerkennung der erfolgreichen Bemihungen
zur gesundheitsféordernden Profilbildung im
Bereich Sucht-/Gewaltpravention und der dabei
erreichten Ergebnisse wird der Schule ‘

mit Wirkung vom 2%. 7. 2008 .
das Teilzertifikat Sucht-/Gewaltpravention verli

¢ 7 2008

Datum
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TEILZERTIFIZIERUNG



